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使っている花 ■ アリウム（ブルーパ
フューム）、スイートピー（アッシュ
ブルー）、レースフラワー（グリーン
ミスト）、ローズゼラニウム
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アリウム アリウム
花言葉 円満な人柄／不屈の心 花言葉 円満な人柄／不屈の心

4月に飾りたい優しいブルー
バニラの香りがするアリウム
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

目にも爽やかなスカイブルー 目にも爽やかなスカイブルー

■水揚がりがとてもよく、日持ちもよい花です。
■バクテリアの影響も受けにくく、アリウムのみで生ける場合は水道水だ
けで問題ありません。
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①ブルーパフュームのスラっとした真っ直ぐな茎のフォルムを活かして長め
に生けるのも素敵ですが、今回は柔らかな春のグリーンとあわせて、ブル
ーの色合いをアレンジするように短く使います。
②ボウル状の器に半分ほど水を入れます。器の高さにあわせて、ブルー
の染めのスイートピー、グリーンミスト、ローズゼラニウムも短くカットします。
③器を縁取るようにローズゼラニウムを生け、ブルーパフュームを中心に
しながら、スイートピーやグリーンミストをあしらいます。ふわっと丸いア
レンジに。
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ネギやニンニクで知られるアリウム属。
アリウムの切り花は、冬の‘コワニー ’
からはじまり‘丹頂アリウム’、初夏の‘ギ
ガンジューム’まで、さまざまな種類
が順々に出回ります。なかでも北海
道で開発された‘ブルーパフューム’は、
産地をリレーしながら長期間流通し
ます。咲き進むにつれてアリウムらし
からぬバニラの香りを放つ特異な品
種です。
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