
冬空に輝く星のように
暖かなキャンドルの灯のように

ユーカリの精油には抗菌、抗炎症作用があり、スッ
とした香りは風邪の季節に有効。観賞用の美しい
シルバーリーフ、実付きのタイプも大人気です。オー
ストラリア、イタリアなどから周年輸入され、10～12
月は国内産の最盛期でマルバユーカリを中心に流
通します。近年のスワッグ、ドライフラワーブームによ
り、生産量も年々増加中。

クリスマスキャロルの温もり

■ 茎が空洞で割れやすいため、しっかり硬いものを選び、必ず切り戻してからい
けてください。
■ 花が咲きはじめると一気に咲きます。花粉がふいて萎れはじめたら、早めにハ
サミで摘み取りましょう。他の花に栄養が届き、長く楽しめます。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ

①アマリリスは花粉が散るので、あらかじめ花粉は取り除きましょう。ユーカリや
ヒムロスギなどの枝モノは、あらかじめ小分けにカットしておきます。
②器に小分けにしたヒムロスギをこんもりいけます。その上にふわっとのせるよう
に、短めにカットしたアマリリスをあしらいます。
③正面から見たときにドーム状になるようにバラをいけ、最後にユーカリの小枝
を添えれば出来上がり！

アマリリス
花言葉 誇り／輝くばかりの美しさ
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使っている花 
■ アマリリス「レッドライオン」、バラ「シェドゥーブル」、
ユーカリ「パルブラ」、ヒムロスギ、松ぼっくり
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