
亜熱帯の空気をまとう花＆リーフ
ハワイアンテイストで気分はバカンス！
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①器に水を入れ、短めにカットしたドラセナを3～4本こんもりとあしらいます。
②ドラセナの葉を花留めにして、葉の隙間にアンスリウムをいけていきます。全て
の花が正面を向かないように、花の向きをランダムにすると良いでしょう。
③ミニパインを添えて出来上がり。テーブルにモンステラの葉を敷いて、ドリンク
やグラスを置くマット代わりにしても素敵です。アンスリウムの葉でもOK！
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ バクテリアの影響を受けにくいため、アンスリウムだけで活ける場合は、頻繁
に水替えする必要がなく手間のかからない花です。
■ 低温に弱いので、エアコンの風などに直接当たらないよう気をつけましょう。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

熱帯を代表するサトイモ科の植物。花の
ように見える部分は仏炎苞といい、愛ら
しいハート型とエナメル質が印象的です。
多様な品種があり、シックな色合いも増
えてきました。最近はアレンジしやすいコ
ンパクトサイズの品種が人気。ハワイで
は“Heart of Hawaii”と親しまれ、大切
な人に贈る愛の花。部屋に飾ると恋愛
運や結婚運がアップするとか！？

熱帯を代表するサトイモ科の植物。花の
ように見える部分は仏炎苞といい、愛ら
しいハート型とエナメル質が印象的です。
多様な品種があり、シックな色合いも増
えてきました。最近はアレンジしやすいコ
ンパクトサイズの品種が人気。ハワイで
は“Heart of Hawaii”と親しまれ、大切
な人に贈る愛の花。部屋に飾ると恋愛
運や結婚運がアップするとか！？

ハートオブハワイを伝える花 ハートオブハワイを伝える花

使っている花 
■ アンスリウム（ピンクシフォン）、ドラセナ（グ
リーンコンパクタ）、ミニパイン、モンステラ
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