
バラ

その香りは、心をバラ色にする…
麗しきオータムローズで美しく！

● 寒くなるこの季節、太陽光を十分に浴びた花色、葉色の良いものを選びま
しょう。
● 香りバラはよりエネルギーを使うので、バラ専用の切り花栄養剤がオススメです。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

晩秋の国産バラは、ボリューム、花色、香り共に
素晴らしく、11月22日「いい夫婦の日」にふたり
の時間を楽しむ花としてもおすすめです。南米や
アフリカの高地で栽培される大輪のバラも多数
出回る時期ですが、麗しき香りは国産ならでは！ 
バラの香りは女性に「幸福感」をもたらすとされ、
リラクゼーション＆美肌効果もあるのです♪

香りの秋バラと過ごすふたり時間

花言葉 愛／美

お家で簡単！3ステップアレンジ

①ワイングラスなど少し背の高い器を用意し並べます。トレーに載せると一層
“しつらえ感”が出ます。
②バラを短くカットし、ワイングラスから零れ咲くようにあしらいます。花顔が横
並びになり過ぎないように凹凸をつけ、バラの葉も活かしましょう。
③アストランティアを小分けにカットし、アクセントにあしらいます。
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