
バラ

麗しい香りのオータムローズ
ふたりの時間をバラで輝かせて

■ 寒くなるこの季節、太陽光を十分に浴びた、花色、葉色の良いものを選びま
しょう。
■ バラは開花や香りを出すためにエネルギーを使うので、必ず切り花栄養剤
を使いましょう。できればバラ専用の切り花栄養剤がおすすめです。
■ もしも花弁に茶色いシミを見つけたら、早めにその一枚を取り除きます。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

花言葉 愛／美

使っている花 ■ 

バラ（キャンディアンティーク）、
ローズヒップ

幸福感あふれるロゼ色で乾杯
晩秋の国産バラは、ボリューム、花色、香りと
もにすばらしく最良の品質です。コロンとし
た赤い実がなんとも愛らしい「ローズヒップ」
は“ビタミンCの宝庫”といわれ、ローズヒップ
ティーは美肌効果があると人気です。バラは
万国共通で愛をあらわす花。11月22日「い
い夫婦の日」、素敵なネーミングのバラを見
つけてパートナーに贈ってみては。

お家で簡単！3ステップアレンジ

①今回はご自宅でのちょっとしたお祝いシーンを想定して、ワインクーラーをそ
のまま器に。水と氷が入った器にバラとローズヒップをさらっと生けます。
②グラスの横には、小さなガラスの器に、美しい葉も生かしながら短くカット
したバラをあしらっています。ワインクーラーと高低差をつけてもう一点アレ
ンジをプラスするとテーブルが一層華やかに。 
③そのまま飾る際は、水に切り花栄養剤を加えて楽しみましょう！
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