
カンパニュラ

初夏の陽射しに透きとおるベルフラワー
ガーデンから摘んできたように飾って

■ バクテリアの影響を受けやすいので、花器はキレイに洗い、清潔に保ちま
しょう。
■ 切り花栄養剤を使用した場合でも、3日に一度くらいの頻度で切り戻しと水
替えをすると日持ちがぐっと良くなります。
■ 水をたくさん吸い込む花なので、水替えの際は水量を多めに！

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

花言葉 感謝／誠実な愛

使っている花  ■  カンパニュラ
（チャンピオンスカイブルー、チャ
イムホワイト）、ブルーレースフラ
ワー、アストランティア（マヨール）

風に揺れる小さな鐘を涼やかに
地中海沿岸原産のキキョウ科の草花。和名
は風鈴草、日本の野山に咲くホタルブクロの
仲間で、300を超える品種があります。風鈴
のようにふっくらとした花型と優しい色合い
が魅力。これから6月中旬ごろまで出荷の最
盛期で、初夏らしい涼やかな花は1本でも
見応え抜群。花持ちも良く、ご自宅で楽しむ
のにぴったりな花です。
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お家で簡単！3ステップアレンジ

①ピッチャーのような大きめの器を用意し、切り花栄養剤を加えた水をたっ
ぷり入れます。それぞれの花材の水に浸かる部分の葉は、あらかじめ取り除
きます。
②カンパニュラを長め（器の高さの2倍くらいの長さ）にカットし、さらっといけま
す。カンパニュラの下のほうの花を取り除いた場合は、小さな花器にそれだけを
いけてもかわいいでしょう。
③カンパニュラより短くカットしたブルーレースフラワーとアストランティアを、
カンパニュラの合間にふわっといけます。朝、庭から摘んできた花をナチュラル
に飾ったような雰囲気に。

Campanula


