
北欧の森の中を歩いているような香り
クリスマスの準備を楽しんで
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①画像手前は、コニファー・ブル―アイスで作るツリーのオブジェ。器の中に発
泡スチロールかフローラルフォームを仕込み、中央に枝をしっかりと立てます。
②ブル―アイスの小枝を細かく切り分け、ツリーのシルエットになるようワイ
ヤーで小枝を巻きつけていきます。 
③ツリーの上部に小さ目の松カサをワイヤーで留めます。器の表面にも松カサ
などの実をこんもりとのせましょう。画像奥は、アドベントキャンドルアレンジメ
ントで、4本のアドベントキャンドルのまわりに、コニファー類やユーカリ、シル
バーブルニアなどシルバー系が美しい葉や実を集めてアレンジしています。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 水に浸かる部分の葉は取り除き、切り戻しをしていけましょう。
■ とても日持ちしますが、水が汚れやすいので3日に一回程度水替えをしましょう。
■ 乾燥に弱いので、毎日霧吹きで水をかけてあげるとグリーンの状態を長く楽
しめます。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

クリスマスのデコレーションに大活躍の
コニファー類。雪が積もったようなシル
バーの葉色が美しい「ブルーアイス」や
シックなアッシュ系の「ブルーバード」は
その代表格です。冬の森のような静謐な
雰囲気で、森林浴をしているような心地
よい香りに包まれます。クリスマスを迎え
るまでの準備の時間、愛おしいひととき
です。
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冬の森の静かなクリスマス 冬の森の静かなクリスマスコニファー コニファー
花言葉 花言葉永遠／不変 永遠／不変

使っている花 ■ コニファー
（ブル―アイス、ブルーバー
ド）、松カサ、シルバーブルニ
ア、ユーカリ、枝ほか 

使っている花 ■ コニファー
（ブル―アイス、ブルーバー
ド）、松カサ、シルバーブルニ
ア、ユーカリ、枝ほか 

December
月12

December
月12


