
コスモス

風に揺れるコスモス
いち早く秋を告げる郷愁の花

①小分けにカットしたベビーハンズの葉を、器の口元に活けます。
②ベビーハンズの枝を花留めにしながら、コスモスを1輪1輪軽やかにあしら
います。
③スモークグラスやビバーナムティナスをプラスして、秋らしいアクセントに！

お家で簡単！3ステップアレンジ

● 鮮度が良い、花首ができるだけ真っ直ぐなものを選びましょう。最初から首
が曲がっているものは、花もそのまま下向きに咲きます。
● 花首が垂れ始めたら、早めに水替えし茎を切戻しましょう。
● 切り花栄養剤を使用すると花持ちが良くなります。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

秋風をまとう花、秋桜

花言葉 乙女の真心／調和

Weekend Flower
9月

使っている花 ● コスモス、ベビーハンズ、スモークグラス、ビバーナムティナス
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渡る風に揺れ咲くコスモスの群れは、日本人
が抱く心の景色のひとつ。原産国はメキシコ、
スペイン経由で江戸時代末期に日本にもた
らされたとのこと、意外にも歴史が浅いので
す。メキシコ原産の在来種他、八重咲きタイ
プやキバナタイプ、チョコレートコスモスなど
出回ります。露地栽培が多く、その年の夏場
の天候が品質に大きく影響します。


