
キッチュな花々でおもてなし
アジアンホームパーティー
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①グラスを2～3個用意し、水を入れて並べます。ミニタイプのクルクマ、モカラ、
アワをそれぞれ、グラスの高さの1.5倍くらいの長さにカットします。クルクマの
葉を短くカットして混ぜてもOK。
②クルクマを中心に、ミニブーケを作るように小さく束ね、グラスにあしらいます。
③出来上がったアレンジは並べて飾っても、テーブル上に点在させても良いで
しょう。バショウの葉を皿の下に敷いたり、モカラの花を散らしたりすると、アジ
アンリゾート気分がいっそう盛り上がる演出に！
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 色がきれいでシミの出ていない、鮮度の良い花を選びましょう。
■ 暑さに強いですが、乾燥を嫌うので、霧吹きをこまめにすると良いでしょう。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

ウコンでおなじみのショウガ科の熱帯原
産の植物。重なるカップ部分は苞で、花
はカップの隙間に小さく咲きます。タイ在
住の日本人育種家により、日本人好みの
ピンクやグリーン、複色系の可憐なミニ
タイプが続々デビュー。ミニタイプは特に
日持ち性に優れ、水に沈めて水中花とし
て楽しむことも！ 静岡、愛知、福岡など
温暖な地域で生産が盛んです。

微笑みの国のプリンセス
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使っている花 
■ クルクマ（パルビフロー
ラ）、モカラ（クリスティン
ホワイト）、アワ、バショウ
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