
神 し々いまでの存在感
魅惑の美しさに心奪われて

10月はダリアのベストシーズン！品質良好でバラエ
ティも豊富です。メキシコから欧州へ渡り、ナポレオ
ン妃ジョセフィーヌが寵愛したという史実も。最近
は、中輪系のポンポン咲きがアレンジしやすく人気
です。世界的に著名なダリア育種家・鷲澤幸治さん
と秋田県によって開発されるNAMAHAGEシリー
ズが有名。

艶やかでシック、秋の女王

■ 茎が硬く、花弁のシャキっとしたものを選びましょう。
■ 暑さに弱いので、できるだけ涼しいところに飾りましょう。
■ 切り花栄養剤の効果絶大！ぐっと長く楽しめますのでぜひ使用してください。
■ できるだけこまめに水を替え、色が悪くなった茎の下部は毎回切り戻します。
■ 外側から花弁が萎れてきますので、指でそっと抜き取ります。少し手間がかか
りますが、その分美しい花姿を楽しませてくれます。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ

①器に水を入れ、切り花栄養剤を正しい濃度になるよう加えます。
②器の口元に小分けにカットしたベビーハンズを活け、葉を取り除いたダリアを
花顔が並ばないよう凹凸をつけて活けます。
③アイビーの蔓を流すようにあしらいます。

ダリア
花言葉 華麗／優雅／感謝
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使っている花 
■ ダリア（ナマハゲノアール）、ベビーハンズ、アイビー
（オータムブラウン）
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