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旬の季節にたっぷり楽しんで
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①人気の中輪系のダリア2種をチョイス。ダリアを飾る際は水をやや多めに入
れ、切り花栄養剤を適量加えます。水に浸かる部分の葉はあらかじめ取り除き
ます。
②器の縁に沿うように、手前にユーカリやグレビレアなどグリーンをいけます。 
③ダリアの花顔が横並びにならないように、やや凹凸をつけながらこんもりと
いけていき、合間にアクセントのカラーをプラスしましょう。花の背景や隙間に
もグリーンをプラスするとアレンジがよりナチュラルにまとまります。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 茎が硬く、花弁がシャキっとしたものを選びましょう。
■ 暑さに弱いので、できるだけ涼しいところに飾りましょう。
■ 切り花栄養剤の効果絶大！ぐっと長く楽しめるのでぜひ使用してください。
■ できるだけこまめに水を替えます。色が悪くなった茎の下部は毎回切り戻します。
■ 外側から花弁が萎れてきますので、指でそっと抜き取りましょう。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

10月は最高のダリアシーズン！品質良好、
バラエティも豊富です。メキシコから欧
州へ渡り、その絢爛な花姿をナポレオン
妃ジョセフィーヌが溺愛した史実も。国
内に流通する品種の多くは、世界的に
著名なダリア育種家・秋田の鷲澤幸治
氏による作出で、最近は豪華なデコラ咲
きの他、可愛らしい中輪系のポンポン咲
きがアレンジしやすく人気。
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使っている花 ■ ダリア（ポリッシュキッズ、
ショコラオランジェ）、カラー（ホットチョコ
レート）、グレビレア、ユーカリ・ニッコリー
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