
デルフィニウム

波の音が聴こえてきそう
水面にきらめくブルーを集めて

● 花老け、花散りのないものを選びましょう。
● 特に水を好む花なので、花瓶の水は多めに！
● エチレンガスが苦手なので、果物やタバコの煙を近づけないようにしましょう。
● 切り花栄養剤を使うと鮮やかな青を長く楽しめます。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

花言葉 清明／あなたは幸福をふりまく

お家で簡単！3ステップアレンジ

青い花の代名詞、涼感あふれるブルーは夏のイン
テリアにぴったり。ギリシャ語でイルカを意味する
delphisが語源、蕾の形がイルカに似ていることが名
の由来とも。爽やかなスプレー咲きのシネンシス系（画
像）、ラインが豪華なエラータム系など花姿も様々。夏
場は主に北海道や長野など高冷地産が出回ります。

澄みわたるアクアマリン

①それぞれの花材のスプレー状になっている枝を小分けにし、水に浸かる部分
の葉は取り除きます。
②器の口元にユーカリを活け、花留めにします。
③デルフィニウムを器からやや広がるようにあしらし、最後にリモ二ウムをふ
わっとプラスします。ピッチャーのような少し口の広がった器だとアレンジしやす
いですよ♪
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