
スチールブルーに魅せられて
サマースワッグで涼しげなインテリア

スチールブルーに魅せられて
サマースワッグで涼しげなインテリア

①ユーカリ、エリンジウム、ダウカスボルドーを、茎を手前にしてテーブル上に
並べます。茎の切り口から10～15㎝の部分の葉を取り除きます。
②ユーカリをやや長めにしてベースとし、ユーカリの枝の上に重ねるようにやや
短めのエリンジウムをのせます。バランスを見ながら、ユーカリとエリンジウムの
合間にダウカスボルドーを並べます。
③茎の足元を揃えて、麻ヒモをぐるぐる巻きながら硬くしばります。壁やドアな
どに飾るための輪っかも麻ヒモで作りましょう。茎の長さを揃えて出来上がり
です！風通しの良い涼しい場所に飾ると、花色がきれいに残ります。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 葉に黄ばみがないものを選びましょう。
■ 日持ちが良さそうに見えますが、樹液などで水が汚れやすく、それが原因で
花持ちが悪くなります。水替えはこまめに行いましょう！
■ 切り花栄養剤を使用すると水が汚れにくく、花持ちも良くなります。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

セリ科エリンジウム属。球状に小花が集ま
り、周囲にとげのある苞が広がります。独特
のメタリックな質感が魅力で、際立った個
性が人気です。ヨーロッパ～西アジア、南北
アメリカに自生し、それらを品種改良した
園芸種が切り花に。輸入品が周年出回る
ほか、夏から秋には高冷地の国産品が流
通します。美しいドライフラワーになり長期
間楽しめます。
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使っている花 
■ エリンジウム（ブルーアクエリ
アス、スーパーノヴァ）、レース
フラワー（ダウカスボルドー）、
ユーカリ（パルビフォリア）

使っている花 
■ エリンジウム（ブルーアクエリ
アス、スーパーノヴァ）、レース
フラワー（ダウカスボルドー）、
ユーカリ（パルビフォリア）

July
月7

July
月7

エリンジウム エリンジウム花言葉 秘めたる愛／光を求める 花言葉 秘めたる愛／光を求める


