
エッグイエローのガーベラで
楽しいイースターアレンジ♪
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①浅めのボウル状の器を用意します。器の深さにあわせてカットしたフローラルフォー
ム※を、バケツなどに浮かせ、水を含んで自然に沈むのを待ちます。水を含んだフロー
ラルフォームを器にセットします。
②フローラルフォームにアイビーの茎を挿し、器の外周に沿ってぐるりと蔓をあしらい、
鳥の巣のようにします。中央にやや凹凸をつけながらこんもりとガーベラをいけます。
③イースターカラーを意識してブルーのニゲラ、細かくカットしたタラスピオファリムを
あしらいます。フェイクの卵をアクセントに入れれば出来上がり！
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 花の中心がキレイで、カビていないかチェックしましょう。
■ 茎が固く、断面が空洞になっておらず、茎の中が黒くないものを選びましょう。
■ 清潔なハサミで茎を真っすぐカットし、水替えのたびに切り戻しましょう。
■ 5㎝程度の少ない水に活け、切花栄養剤を入れるか、水替えを頻繁にすれば長く楽し
めます！バクテリアに弱いので、花器を除菌洗剤で洗ってから使用するとさらにベター。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

若い女性に絶大な人気、まさに花のア
イドル！最近はキュートな八重咲きや
ポンポン咲きがアレンジしやすく人気、
咲きゆく姿を楽しむ蕾状のガーベラも
注目されています。静岡県が日本一の
生産地。花の歴史や出荷最盛期にち
なんで4月18日は「ガーベラ記念日」に。
今年のイースターは4月21日、ガーベラ
をかわいく飾って！
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※フローラルフォームは花店や100円ショップなどで購入できます ※フローラルフォームは花店や100円ショップなどで購入できます

ハッピーフラワーで笑顔になろう ハッピーフラワーで笑顔になろう

使っている花 
■  ガーベラ（リヒト、カ
リスト）、ニゲラ、アイビー
（スタンテーラー）、タラ
スピオファリム
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