
バラ

優雅に楽しむウィークエンドのひととき
ふんわり香り咲く旬のバラを楽しんで♪

お家で簡単！3ステップアレンジ

● 花首がしっかりした蕾がほころんだ花を選びましょう。
● バラの棘は取り過ぎない方が、花が長持ちします。
● バラはキレイ好き！花器をきれいに洗うことが長く楽しむコツです。切り花
栄養剤は、バラ専用のものが特におすすめ。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

花言葉 愛／温かい心

使っている花 ● バラ（グランオマージュ）、ライラック、ルピナス

5月は年間で最も出荷量が多く、種類
豊富で品質も良好、バラを楽しむベス
トシーズン。英国の正式なアフタヌー
ンティーでは神の象徴とされるバラを
飾り、お茶を神に捧げるとか…！ティー
セットの食器にバラ柄が多いのもそん
な所以だそうです。全国各地のバラ園
も見頃、お気に入りのバラを探すのも
素敵ですね。

初夏を謳歌する麗しきバラ

Weekend Flower
5月

Ro
se

①テーブルの中央に花を飾る際は、向かいの人の顔が隠れないよう低めに
アレンジします。
②どこから見ても美しいようにバラを3～5本、前後に活けます。花が一列に
並ばない方がナチュラルに見えます。
③バラに添えるようにライラックの花穂をあしらい、ルピナスは葉も生かしな
がら軽やかに飛ばします。器の口元がスカスカしないように花やグリーンをあ
しらうのが、テーブルアレンジを美しく見せるコツです♪


