
旬の5月に贈るバラ、飾るバラ
お気に入りを見つけてカジュアルに楽しんで！

①今回は2019年のトレンドカラー「Living Coral」にあわせて、コーラル（珊
瑚）色の花を主役にチョイス。器に切り花栄養剤を加えた水を入れ、それぞれ
の花材の水に浸かる部分の葉は、あらかじめ取り除きます。
②最初に器の口元にローズゼラニウムをあしらい、2種のバラ、スプレーカー
ネーションの順にこんもりと丸くアレンジします。
③最後に、アクセントにニゲラをプラスすれば出来上がり！

お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 花首がしっかりした、つぼみがほころんだ花を選びましょう。
■ バラのトゲは取り過ぎないほうが、花が長持ちします。
■ 飾っている最中、花弁に茶色いシミを発見したら、その花弁をすみやかに取り除きましょう。
■ バラはキレイ好き！ 花器をきれいに洗うことが長く楽しむコツです。切り花栄
養剤は、バラ専用のものが特におすすめ。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

5月は年間で最も出荷量が多く、種類豊
富で品質も良好、珍しいバラも手に入り
やすい季節です。バラは品種によってそ
の香りや日持ちなど特長も様々で、一般
にうっとりと濃密に香るバラは日持ちせ
ず、パリッと硬めの花弁のバラは日持ち
は良いですが香りが薄い。瞬間の至福を
求めるか、長く愛でたいか…さて、どんな
バラを選びましょう？！

麗しきバラを楽しむベストシーズン

使っている花 
■ バラ（ブラッドオレンジ＋、ミン
トティー）、スプレーカーネーショ
ン（ミニティアラコーラル）、ニゲラ
（パピローサアフリカンブライド）、
ローズゼラニウム
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