
バラ

ローズシーズン到来！
香り咲く最旬のバラをお部屋にも

■ 花首がしっかりした、つぼみがほころんだ花を選びましょう。
■ バラのトゲは取り過ぎない方が、花が長持ちします。
■ バラはとにかくキレイ好き！花器をきれいに洗うことが長く楽しむコツです。
■ 大輪のバラは特に栄養を必要としますので、必ず切り花栄養剤を使用して
ください。バラ専用のものがおすすめです。
■ バラは花弁に糖分が多く、香りの強い花も多いのでカビが発生しやすい植
物です。飾っている最中、花弁に茶色いシミを発見したら、その花弁をすみや
かに取り除きましょう。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

花言葉 愛／美／ I LOVE YOU

使っている花  ■  バラ（イブ  ピ
アッチェ、アヴニール＋）、ハゴロ
モジャスミン

麗しい香りにうっとり美しく
5月はバラを楽しむベストシーズン。出荷量
が最も多く種類も豊富、品質も良好です。バ
ラの香りは「幸福感」をもたらすとされ、心身
がリラックスし美肌効果もあるというから嬉
しいですね。写真の‘イブ ピアッチェ’はバラ
の香りの中でも最もバラらしいと称される
“ダマスク・モダン”の香り。甘く深みのある香
りはうっとり陶酔系、美しくなれそうです♪
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お家で簡単！3ステップアレンジ

①高低差のある器をふたつ並べ、水と適量の切り花栄養剤を加えます。ハゴ
ロモジャスミンの蔓を数本、蔓の流れを見ながらふたつの器にあしらいます。
利休草やアイビーでもよいでしょう。
②バラの下葉を取り除き、それぞれの器に2～3輪いけます。高低差をつけな
がらふたつの器にいけることで、バラ1輪1輪の存在感がでて、小さな空間に
ゴージャスに映えます。 
③長いバラを短くカットするのは抵抗があるかもしれませんが、バラは短めにい
けてあげた方が長く楽しめますよ！鏡の前に飾れば、W効果でさらに華やかに。
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