
小さな花が集まって咲くスカビオサ
好きな草花を原っぱで摘んできたように
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①切り花栄養剤を正しく希釈した水を器の8分目くらいまで注ぎます。それぞれの
花材の水に浸かる部分の葉を取り除きます。
②最初にローズゼラニウムをいけます。葉が八方に分岐している茎を活用して花留
め代わりにします。スカビオサの花が横並びにならないようにあしらいます。
③レースフラワー、ブルーのギリアレプタンサ、白いオキシぺタルムを、小花をあしらうよ
うに軽やかにいければ出来上がり！
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 花首がしっかりした、中央部分の花粉がふいていない花を選んでください。家に持ち
帰った際花に元気がない場合は、「湯あげ」をして深水にしばらく置いておくと復活します。
■ 高温が苦手な花なので、できるだけ涼しい場所に飾りましょう。
■ 切り花栄養剤が有効で、日持ちが良くなるうえに花も大きく咲いてくれます。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

夏の野山に咲く原種の松虫草（マツ
ムシソウ）がなじみ深いですが、国
内では切り花の民間育種が盛んで、
様々なオリジナル品種を周年楽しむ
ことができます。かわいらしさの中に
時折見せる大人っぽい表情が魅力。
花弁数が多く、花も大きく、日持ち性
も優れた完成度の高い日本のスカビ
オサは、現在海外でもブレーク中！

ふうわり可憐な草姿に癒されて
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使っている花 
■ スカビオサ（プリティパープル、ナナス
ノー）、レースフラワー（グリーンミスト）、
ギリアレプタンサ、オキシぺタルム（マーブ
ルホワイト）、ローズゼラニウム
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