
スノーボール

透明感あふれる爽やかな初夏の精
スノーボールで心地良いアレンジに♪

お家で簡単！3ステップアレンジ

● 花全体がほころんだものを選びましょう。
● 下葉を取り除き、活ける際には枝を必ず斜めに切り戻します。切り花栄養剤
を使うと長く楽しめます。元気がなくなったら再び切り戻し、切り花栄養剤入り
の新しい水に替えましょう。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

花言葉 茶目っ気／誓い

使っている花 ● スノーボール、スプレーバラ（グリーンアイス）

ボール状の花はアジサイ似ですが、初
夏を代表するスイカズラ科の花木。「ビ
バーナム・スノーボール」とも。軽やかで
爽やかな風合いが新緑の季節にぴった
りで、旬のバラやシャクヤクなどとも相
性抜群、透明感あふれる素敵なアレンジ
に！可憐な小さな花の集まりは、咲き進
むにつれ白っぽく変化します。

①バスケットの中にすっぽり入る器をセットし、切り花栄養剤を加えた水を
入れます。
②スノーボールは余分な下葉を取り除き、茎は斜めにカットします。バスケッ
トからあふれるように2枝ほどあしらいます。
③白もしくは淡い色のスプレーバラをスノーボールの左右にざっくりと配して、
爽やかな雰囲気に仕上げましょう。

風薫る五月のライムグリーン

Weekend Flower
5月

Viburnum opulus


