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初夏の花々とあわせて心地よいリビングフラワー
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①大きめの器に切り花栄養剤を適量加えた水をたっぷり入れます。　
②ビバーナム・スノーボールは余分な下葉を取り除き、茎は斜めにカットします。
器から花があふれるように2枝ほどあしらいます。
③ニゲラのふわふわした美しい葉を生かしながら、ビバーナム・スノーボールの花
の合間に茎をスッと挿すようにしながらあしらっていきます。アレンジの途中で短く
カットした花は小さな器に。オキシぺタルムなど小花とあわせても愛らしいです。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 花全体がほころんだものを選びましょう。
■ 余分な葉を取り除き、いける際には枝を必ず斜めに切り戻します。切り花栄
養剤を使うと長く楽しめます。元気がなくなったら再び切り戻し、新しい水に替
えて切り花栄養剤を加えましょう。茎が短いほど花には水がいき渡りやすくなり
ます。
■ エチレンガスの影響を受けやすい花なので、飾る際は果物やタバコの煙の近
くに置かないようにしましょう。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

ボール状の花はアジサイ似ですが、初夏
を代表するスイカズラ科の花木。爽やか
なライムカラーが新緑の季節にぴったり
で、旬のバラやシャクヤク、初夏の草花
などの花 と々も相性抜群。ビバーナム・ス
ノーボールとあわせるだけで、アレンジに
透明感が宿り心地よい雰囲気に。可憐
な小さな花の集まりは、咲き進むにつれ
白っぽく変化します。
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使っている花 ■ ビバーナム・ス
ノーボール、ニゲラ‘パピローサ
キュリオシティ’、オキシぺタル
ム‘マーブルホワイト’
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