
ふわっと束ねて春らしいスワッグに
そのまま美しいドライフラワーのできあがり

スターチス
花言葉 永遠に変わらない／上品
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周年流通するスターチス（リモニウム）は、ブラシ状
にカラフルな花をつける「シヌアータ」と、カスミソウ
のようにたくさんの小花がふんわり広がる「ハイブ
リッドスターチス」に大別されます。「シヌアータ」は
萼片の色を楽しみますが、ブラシの先端に小さな花
があるものとないものがあります。お好みに合わせ
て選んでください！

ドライブームで人気再燃

■ 葉は少ない植物ですが、黄色くなりやすいのであらかじめ取り除きましょう。
■ 切り花栄養剤の効果がとても高いのでぜひご使用ください。
■ ドライフラワーにする際は、花が咲き終わったものを風通しのよい場所に干し
ておくと美しいドライフラワーになります。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ
①そのまま飾ってドライフラワーになるスワッグを作りましょう。
②ユーカリを2～3本ベースにします。あらかじめ下葉は丁寧に取り除き、
20cmくらい葉のない茎を作ります。切り口を手前に並べて、その上にスター
チス・ブルーウェーブをふわっと重ねます。 
③やや短めにカットしたスターチス・ビンテージグレープを美しいブラシ部分
が見えるように重ねて束ねていきます。最後に麻ヒモを少しきつめに巻き（乾
燥すると茎がやせるので）、風通しのよい場所に飾りましょう。作る過程で切り
落とした花は、アネモネ・モナークとあわせてグラスに小さく飾りました。
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