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南国に棲む極楽鳥の美しい飾り羽
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①ストレチアは花も大きく茎も太く1本が重たいので、いけても倒れない大き
めの花器を用意します。
②器に水と適量の切り花栄養剤を入れ、複数本のストレチアを高低差をつけ
ながらいけます。 
③ロシアンオリーブの枝を器の口元や花の合間にあしらいます。ストレチアの
花に小さく宿るパープルを繰り返すように、パープルのランを並べて飾りました。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ クチバシのようにとがった花先が傷んでいないものを選びましょう。
■ 飾る際は切り戻しをしましょう。
■ 切り花栄養剤を使用し、額の中に隠れている花が出てきやすいようにします。
■ 花は乾燥に弱いので、霧吹きをかけるとよいでしょう。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

南アフリカ原産、バショウ科の植物。英
名で“Bird of paradise”と称され、ユ
ニークで堂々たるシルエットが美しく、一
種で飾っても絵になります。その華やか
さから迎春のいけ込みやお祝い花の花
材として親しまれてきました。鉢物も人気
で、丸い葉っぱを上向きに広げることか
ら、風水ではリビングなどに飾ると運気
を高めるといわれています。

南アフリカ原産、バショウ科の植物。英
名で“Bird of paradise”と称され、ユ
ニークで堂々たるシルエットが美しく、一
種で飾っても絵になります。その華やか
さから迎春のいけ込みやお祝い花の花
材として親しまれてきました。鉢物も人気
で、丸い葉っぱを上向きに広げることか
ら、風水ではリビングなどに飾ると運気
を高めるといわれています。
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ストレリチア ストレリチア
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月8 月8使っている花 ■ ストレリチ
ア、ロシアンオリーブ、アランダ
（チャックワンブルー）
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