
カスミソウ

愛しのベイビーズブレス
ふわふわと咲く無垢な白花

■ 花の白さに輝きのある鮮度の良いものを選び、黒く咲き終わった花は早め
に摘み取りましょう。
■ タバコやお線香の煙が苦手なので、当たらない様に気をつけましょう。
■ 切り花栄養剤を使うとより長く楽しめます。！

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

花言葉 清らかな心／永遠の愛／幸福

使っている花  ■ カスミソウ
（ベールスター）、ユーカリ・
ポポラス

窓辺に純白の初雪が舞うように
清らかで可憐な花姿、英名は“ベイビーズブ
レス”。品種改良が進み、華やかさと日持ち
性が向上、独特のニオイもやわらぎ、ブライ
ダルシーンでリバイバルしました。染めカスミ
ソウの需要も増え、ドライフラワーの花材と
しても定着。熊本県、和歌山県、福島県が大
産地。最近はナチュラルピンクの品種も再デ
ビューし人気を集めています。

お家で簡単！3ステップアレンジ

①カスミソウ、ユーカリ・ポポラス共に小分けにカットします。丸い小さ目の器
にテグスや麻ヒモなどをくくり付け、ぶら下げて飾れるように仕込みます。
②短くしたカスミソウをふんわりと丸く束ね、吊るした器にふわっと生けます。
器の口元にユーカリ・ポポラスをプラスして、バランスを取ります。 
③器の口元に細いリボンを結び、複数本のリボンが垂れるようにするといっそう華
やかに。大き目のクリスマスツリーに、オーナメントのように飾っても素敵です。
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