
クジャクソウ

秋のはじまりの静かなひととき
優しい野花に癒されて

①スプレー状の茎を小分けにカットし、1本1本水に浸かる部分の下葉を取
り除きます。親指と人差し指で茎を挟んで上から下に向けて引っ張るだけで、
きれいに葉が取れます。
②グラスなど小さな器に、クジャクソウの花を集めるように活けます。
③同系色のリシアンサスも同じように小さく活けて並べ、空間を繋ぐようにグ
リーンスケールをあしらいましょう。

お家で簡単！3ステップアレンジ

● 花より先に葉が悪くなるので、飾る際にはなるべく葉を取った方が長く楽し
めます。
● 切り花栄養剤を使用すると蕾もきれいに咲きます！

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

野花のような素朴さと可憐さと

花言葉 一目惚れ／可憐

Weekend Flower
9月

使っている花 ● クジャクソウ（アスティ―）、リシアンサス（NFラベンダー）、グリーンスケール

孔雀が羽根を広げたようなシルエットで秋を
代表する花。近年日本でも品種改良が進み、
八重咲きのより魅力的な品種も登場、用途
の幅も広がっています。ボリューミーな花は
小分けにしてもかわいらしく飾れます。クジャ
クソウはたくさん花を付けることから多くの
虫を呼び、この特性を利用して虫媒交配にも
利用されます。
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