
冬から春にうつろう季節
寒さの名残りと生命の息吹を束ねるように
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①グリーンミストはじめ、スプレー状の草木はあらかじめ小分けに切り分けま
す。
②手のひら上に、小分けにした花や枝を1本ずつ重ねていき、ざくっと花束状
にまとめます。
③中央にふわっとグリーンミストがくるように手元で調整し、麻ヒモや輪ゴム
などで茎をまとめましょう。最後に茎の長さを切り揃えて器にあしらいます。そ
の際、花束を少し前に傾けて飾るといっそう素敵です。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 細かい花粉が散らないものを選びましょう。
■ 汚れた水が嫌いな花なので、水換えと切り戻しをまめに行いましょう。
■ 花首が下がってきたら、切り戻しをして少し深めのぬるま湯に入れておきま
しょう。元気になったら冷たい水でもOKです。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

白い繊細な小花がレースのように集まり
咲くロマンティックな花。草花系の少な
い春先から出回り、初夏にかけて出荷量
が増えていきます。最もポピュラーな「ホ
ワイトレースフラワー」のほか、よりワイル
ドな雰囲気を持つ「グリーンミスト」、ス
モーキーでシックな色合いの「ダウカス」
シリーズなどそれぞれに魅力があります。
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使っている花 ■ レースフラワー「グ
リーンミスト」、ストック「マリンカル
テット」、アカシア・プルプレア、ユー
カリ・ポポラスベリー、ヒメミズキ
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