
ハッピーイースター！
エッグカラーのかわいい草花を束ねて
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①2種類のマトリカリアとタラスピオファリムは、スプレー状の茎を小分けにし、
水に浸かる下葉を取り除きます。
②①を数本ずつブーケ状に軽く束ね、器にわさっと生けます。 
③ウサギのしっぽのような、ふわふわのラグラスバニーテールをアクセントに
あしらってでき上がり。タマゴに見立てたテマリソウをエッグスタンドにアレン
ジして、さらにイースター風に♪
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 花首が垂れていない、葉もいきいきした鮮度もよいものを選びましょう。
■ 茎が細く水が下がりやすいですが、こまめに切り戻せば大丈夫。切り花栄養
剤が有効です。
■ 黄色くなった葉は早めに取り除きましょう。
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

地中海沿岸・西アジア原産のキク科の
花で和名は「夏白菊」。カモミールティー
で有名な「ジャーマンカモミール」の近
縁種。初夏がはじまる今が季咲きの旬で、
出荷も最盛期を迎えます。マーガレット
の花を小さくしたようなキュートな花姿
で、ナチュラルな雰囲気が愛されていま
す。卵のようなポンポン咲きや八重咲き
品種も人気！
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使っている花 ■ マトリカリア
（シングルペグモ、イエローペ
グモ）、ラグラスバニーテール、
タラスピオファリム、テマリソウ
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