
晩秋のアフタヌーンティー
傍らに愛らしい雪の実を飾って
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①器に水を入れ、切り花栄養剤を適量加えます。シンフォリカルポスの枝は生
けやすいサイズにカットします。水に浸かる部分の葉や、潰れている実などは
あらかじめ取り除きましょう。
②できるだけ実が正面に見える角度でシンフォリカルポスを生けます。
③実の合間にバラをあしらいます。花顔が横並びにならないよう、少し高低差
をつけると素敵です。器の口元にユーカリの小枝をプラスして、アレンジ全体を
引き締めましょう。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 実が美しく、茶色くなっていないものを選びましょう。
■ 生ける際には枝を切り戻して、切り花栄養剤を使用しましょう。切り花栄養剤は
実ものにも有効です。
■ 葉が乾燥しやすいので、葉の裏に霧吹きをするとよいでしょう。！
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プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

北米や中国西部に自生するスイカズラ
科の植物。英名は「スノーベリー」、和名
は「雪晃木」、雪のように白くフェミニン
な実は冬を迎える季節にぴったり。国内
では高冷地で露地栽培され、秋から初
冬に出荷の最盛期を迎えます。白、ピン
ク、ワインカラーなど美しい色合いの実
は、日持ちがよく長く楽しめることも魅力
です。
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ぷっくり愛らしいスノーベリー ぷっくり愛らしいスノーベリーシンフォリカルポス シンフォリカルポス
花言葉 花言葉いつまでも献身的に いつまでも献身的に

使っている花 ■ シンフォリカルポス（チャーミン
グファンタジー）、バラ（ドルチェット！）、ユーカリ

使っている花 ■ シンフォリカルポス（チャーミン
グファンタジー）、バラ（ドルチェット！）、ユーカリ

November
月11

November
月11


